
MANCINI NEL TENNIS 

Analisi Statistica 

La scarsa abitudine dei giocatori destrimani a trovarsi di fronte un avversario mancino,  
rende quest’ultimo un imprevedibile avversario. 

 
 
 

La statistica conferma che i mancini sono avvantaggiati? 
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I numeri complessivi sembrerebbero confermarlo … 

 



Posizione Giocatore Nazionalità 

2 Rafael Nadal 

27 Denis Shapovalov 

28 Fernando Verdasco 

41 Martin Klizan 

42 Adrian Mannarino 

58 Guido Pella 

64 Feliciano Lopez 

65 Albert Ramos-Vinolas 

69 Mischa Zverev 

74 Maximillian Marterer 

75 Yoshihito Nishioka 

76 Bradley Klahn 

80 Federico Delbonis 

90 Jiri Vesely 

91 Cameron Norrie 



0

2

4

6

8

10

12

1° - 10° 11° - 50° 51° - 100°

1 

4 

11 

Posizionamento   

… ma una analisi più approfondita ribalta il risultato … 
(10% - 10% - 22%) 
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… anche osservato da un altro punto di vista 



Statica Comparata 

 

2008  -  2018 
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Rafael Nadal 

Top 10 ATP Ranking 
04/2005 – oggi 
 
No.1 ATP Ranking 
2008/10/13/17 

 

Fernando Verdasco 

Top 10 ATP Ranking 
02/2009 – 01/2010 

 
 



Posizione Giocatore Totale AO FO W USO 

1 Novak Djokovic 14 6 1 4 3 

2 Rafael Nadal 14 1 8 2 3 

3 Roger Federer 8 3 1 3 1 

5 Juan Martin del Potro 1 / / / 1 

7 Marin Cilic 1 / / / 1 

47 Andy Murray 3 / / 2 1 

66 Stan Wawrinka 3 1 1 / 1 

Titoli «Grande Slam» negl’ultimi 11 anni  (2008 – 2018) 

AO: Australian Open          FO: French Open          W: Wimbledon          USO: US Open 

… per ribaltarsi ancora se osserviamo i titoli del grande slam degli ultimi 11 anni 
(14 su 44) 



Incidenza dei destrimani e mancini per titoli «Grande Slam» negl’ultimi 11 anni (2008 – 2018) 
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Titoli "Grande Slam" 2008 - 2018 

Destrimani

Mancini

Incidenza destrimani: 68% 
Rapporto: 1 a 5 

Incidenza mancini: 32% 
Rapporto: 1 a 14 



Servono grandi numeri, altrimenti la statistica, a seconda dei punti di vista, può portare a 
conclusioni opposte. Un’analisi specifica di un campione ridotto, la Top 100 ATP Ranking, al 

cui interno è presente un chiaro outlier, Rafael Nadal, rischia di alterare il reale peso statistico 
del fenomeno osservato. Un’analisi più approfondita, porterebbe senz’altro ad un risultato 

diverso. 
 
 
 
 
 
 

All’età di 8 anni, Rafael Nadal colpiva sia il dritto che il rovescio usando entrambe le mani, ma 
il suo allenatore gli disse: "Nessun giocatore professionista gioca con due mani e noi non 
saremo i primi, quindi devi cambiare". A Rafael venne naturale utilizzare la sinistra per il 

dritto, sebbene nella vita sia destro. 

 

Conclusione 


